
                                             Program letní tábor 

 
 
7.30 – 8.00           sraz dětí 
 
8.00 – 9.00           společné rozcvičení 
 
9.00 – 10.00         tenisová výuka 
 
10.00 – 10.30       svačina 
 
10.30 – 11.30       tenisová výuka 
 
11.30 – 12.00       úprava kurtů + příprava na oběd 
 
12.00 – 13.00       oběd 
 
13.00 – 14.00       tenisová příprava 
 
14.00 – 15.00       všeobecná sportovní příprava 
 
15.00 – 15.15       svačina 
 
15.15 – 16.00       odpolední sportovní zábava 
 
16.00 – 16.45       rozchod dětí a odevzdání rodičům 
 


